AGILITY “ PARK

DOG TRAINING CENTER

Theorievortrag zum Thema
"Frusttoleranz und Impulskontrolle
im taglichen Leben und Training"
mit Rico Hafner

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Abend mit Rico Hafner, einer
absoluten Koryphde was die Arbeit, Ausbildung und Erziehung von Hunden angeht.

Ein Thema — kaum beachtet und doch so wichtig @

Frustrationstoleranz und Impulskontrolle im Alltag und taglichen Training

Frustrationstoleranz und Impulskontrolle als Grundbausteine in der Hundeerziehung bzw. im
Alltag mit unserem Hund?!

Wer kennt nicht die Situationen, in welchen der Hund einfach zu seinen Spielfreunden
losrennt, dem Ball oder Wild hinterherjagt, Regeln des Hundehalters nicht annehmen bzw.
aushalten kann, sich nicht entspannt ablegen kann, direkt durch die Tir brettert, oft im
Mittelpunkt stehen mochte, in vielen Situationen fiepst, jammert und nicht einfach
aushalten kann? Oder einfach ruhig am Parcoursrand liegen wahrend andere Teams laufen.

All diese Situationen stressen nicht nur uns, sondern auch unseren Hund mafigeblich im
Alltag und wir wiinschten uns einen ausgeglichenen, entspannten und in allen Lebenslagen
verlasslichen Hund.

Frustrationstoleranz und Impulskontrolle kénnen erlernt werden und somit fiir ein
entspanntes Miteinander sorgen.

- Was bedeutet Frustrationstoleranz und Impulskontrolle?
- Wie kann es im Alltag oder im Hundesport aussehen?
- Wie kann ich gezielt mit meinem Hund daran arbeiten?

- Wie kann mein Hund lernen auch mit grofRer Ablenkung im Alltag oder auf dem
Hundeplatz konzentriert auf mich oder seine Arbeit sein?

- Wie kann ich Zuhause mit meinem Hund daran arbeiten?



All diese Fragen und noch viel mehr werden wir in diesem Vortrag mittels theoretischen
Inputs und gestiitzt durch Videomaterial klaren.

Wer: Der Vortrag richtet sich an alle Hundebesitzer, Welpen- und Junghundehalter,
alte Hasen die alles auffrischen wollen, Hundesportler, Hundetrainer und alle
Interessierte

Zeit: 30.10.2021 um 18.30 — Dauer ca. 3 Stunden

Wo: DTC Agilitypark Mendig (Vortrag findet in der Halle statt)
Es sind ausreichend Biertischgarnituren vorhanden, Campingstiihle
kdnnen mitgebracht werden

Gebhr: 45 Euro
Referent: Rico Hafner

Anmeldung: www.agilitypark.eu unter Seminare

Der Vortrag findet ab 15 Teilnehmer statt

Achtung !

Wir benoétigen fiir die Durchfliihrung dieses Vortrages von allen Anwesenden eine
Bescheinigung liber Getestet, Genesen oder Geimpft.


http://www.agilitypark.eu/

